
QUÉ INCLUYE:

•	 Una lista de elementos que 
debes incluir al crear tu 
plan de sucesión.

VISIÓN GENERAL:
Un plan de sucesión bien elaborado puede proteger tus bienes y 
proporcionar seguridad y sencillez a tus seres queridos en caso de que 
fallezcas.    

Utiliza esta lista de comprobación para asegurarte de que incluyes los 
elementos esenciales en tu plan de sucesión.
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Protege tus bienes con documentación hermética para asegurarte de que se distribuyen de acuerdo  
con tu plan cuando ya no estés aquí o no puedas hablar por ti mismo. 
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Testamento (en vida, última voluntad y testamento)
El testamento esboza tus deseos para la distribución de tus bienes tras tu fallecimiento. 
También nombra a la persona o personas que se encargarán de cumplir esos deseos, lo 
que se conoce como albacea.

Fideicomiso (revocable, irrevocable, para necesidades especiales, etc.) 
Utiliza los fideicomisos para organizar tus bienes y asegurarte de que se gestionan  
y distribuyen según tus deseos en caso de que quedes incapacitado o fallezcas. 

Planes de tutela
Si eres responsable del cuidado personal o del bienestar económico de alguien, como  
un niño o un adulto incapacitado, puede que necesites designar a un tutor que asuma 
esas funciones.

Instrucciones médicas previas
Este documento legal describe tus deseos de atención médica en caso de que no puedas 
tomar esas decisiones por ti mismo. Lo ejecuta el apoderado médico que elijas o una 
persona de confianza.

Poder notarial duradero (POA)
Un poder notarial duradero es un importante documento legal que autoriza a una o varias 
personas de confianza a tomar decisiones en tu nombre si tú no puedes hacerlo. Por lo 
general, los apoderados se encargan por separado de las decisiones médicas y de los 
asuntos financieros. 

Carta de instrucciones
Aunque no se trata de un documento legal, informará a tus seres queridos de tus deseos 
respecto a los preparativos de tu funeral y entierro, lo que puede aliviar su carga de toma 
de decisiones.


